60 + IN BEWEGING

NUTTIGE ADRESSEN

Sportdienst Sporthal Gullegem Sporthal Moorsele Sporthal De Vlaschaard De Schelp

De Zwemkom Peperstraat 10B Secr. Van Marckelaan 38A  Menenstraat 122 Menenstraat 122
Menenstraat 78 Gullegem Moorsele Wevelgem Wevelgem
Wevelgem 0490 65 40 16 0490 65 4018 0490 65 4017 0490 65 40 20

056 43 35 60
sportdienst@wevelgem.be

OC De Stekke LDC Elckerlyc LDC Het Knooppunt LDC Martha
Sint-Maartensplein 12 Elckerlycplein 1 Gulleheemlaan 20 Sint-Maartensplein 13
Moorsele Wevelgem Gullegem Moorsele

056 4334 95 056 43 5510 056 43 20 80 056 412251

OPENINGSUREN

Sportdienst Onthaal

Ma 9 - 12 uur De Zwemkom

Di 9 -12uur Ma gesloten

Wo 9 -12uur  13.30 -18.30 uur Di 1730 -19.30 uur

Do gesloten Wo 13.30 - 19.30 uur

Vr 9-12uur Do 17.30 -19.30 uur -
Vr 16.30 - 19.30 uur — =’ : I . 4
Za 9.30 - 12 uur|13.30 - 16 uur -
Zo 9.30 -12uur|13.30 - 16 uur

#SPORTERSBELEVENMEER EAS WEVELGEM

Beleef het, deel het! @ © ©

SPREEKT JE AAN




MAANDAG DINSDAG WOENSDAG
Start op 2/09 Start op 3/09 Start op 4/09

14 - 15 UUR
BODY SCULPT
Sporthal Gullegem

14.15 — 15.45 UUR
CURVE BOWLS
Sporthal Moorsele

16.35 - 17.20 UUR
AQUAGYM
De Zwemkom

- 10 UUR
YOGA
LDC Elckerlyc

9.30 - TTUUR
CURVE BOWLS
LDC Elckerlyc

9.30 - 11.30 UUR
LINE DANCE (STARTERS)
OC De Stekke

10.15 - 11.15 UUR
YOGA
LDC Elckerlyc

14.30 - 15.30 UUR
BEWEGEN OP MUZIEK
De Schelp

- 1TUUR
LINE DANCE
LDC Elckerlyc

9.30 - 10.45 UUR
BADMINTON
Sporthal Gullegem

9.30 - TTUUR
CURVE BOWLS
LDC Het Knooppunt

Tweewekelijks, les op 4/09, 18/09, 2/10, 16/10,

13/n, 27/1 en /2.

» CURVE BOWLS

DONDERDAG VRIJDAG
Start op 5/09 Start op 6/09

9.30 - 10.40 UUR
YOGA
LDC Het Knooppunt

10.50 - 12 UUR
YOGA
LDC Het Knooppunt

10 - 1T UUR
SAMEN ACTIEF BEWEGEN
LDC Elckerlyc

10 - 11 UUR
SAMEN ACTIEF BEWEGEN
LDC Martha

10.15 - 11.15 UUR
YOGA
LDC Elckerlyc

14.15 - 15.15 UUR
NETBAL
Sporthal De Vlaschaard

14.15 = 15.15 UUR
YOGA
OC De Stekke

9.30 - 11.30 UUR
LINE DANCE
LDC Het Knooppunt

13.45 — 14.45 UUR
BODY SCULPT
Sporthal Moorsele

15.15 = 16 UUR
AQUAGYM
De Zwemkom

14 - 15 UUR
SAMEN ACTIEF BEWEGEN
LDC Het Knooppunt

IEDEREEN SPORT

INSCHRLUJVEN

13-beurtenkaart voor 35 euro

Met de 13-beurtenkaart kan je
deelnemen aan alle activiteiten
van het wekelijks sportaanbod.

De beurtenkaart kost € 35 en
kan je kopen bij de lokale dien-
stencentra, op de sportdienst en
aan het onthaal van De Zwem-
kom. Zie achterkant van deze
brochure voor contactgegevens.

Heb je een uitpas?

Per aankoop van een beurten-
kaart krijg je €2 korting in ruil
voor 5 punten! [T

Gratis testles
In september kan er eenmalig
gratis deelgenomen worden.

Toelichting activiteit
Geen les tijdens schoolvakanties
en op feestdagen.

Sportaanbod 60+ in beweging
www.wevelgem.be/60-in-beweging

Sportaanbod jongeren en volwassenen
www.wevelgem.be/jongeren-en-volwassenen

Sportaanbod kinderen
www.wevelgem.be/sport-voor-kinderen

Sportaanbod personen met een beperking
www.wevelgem.be/G-sport




